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Learn 10 words a day: read the Swedish word out loud, cover the translation and test yourself. This list is an

independent study aid, not official material. For the test and the current rules: uhr.se and migrationsverket.se

Demokrati och politik

1 demokrati democracy

2 riksdagen the Swedish parliament

3 regeringen the government

4 statsminister prime minister

5 val election

6 rösta to vote

7 rösträtt the right to vote

8 politiskt parti political party

9 riksdagsledamot member of parliament

10 grundlag fundamental law
(constitution)

11 monarki monarchy

12 statschef head of state

13 yttrandefrihet freedom of expression

14 folkomröstning referendum

Staten, regionen och
kommunen

15 kommun municipality

16 region region (county)

17 myndighet government agency

18 Migrationsverket the Swedish Migration
Agency

19 Skatteverket the Swedish Tax Agency

20 Försäkringskassan the Social Insurance

Agency

21 skatt tax

22 personnummer personal identity
number

23 folkbokföring population registration

24 offentlig sektor public sector

25 Europeiska unionen
(EU)

the European Union

26 medborgarskap citizenship

Lagar och rättigheter

27 lag law

28 rättighet right

29 skyldighet duty, obligation

30 mänskliga rättigheter human rights

31 jämställdhet equality between
women and men

32 diskriminering discrimination

33 religionsfrihet freedom of religion

34 domstol court

35 polis police

36 brott crime

37 straff punishment, sentence

38 barnkonventionen the UN Convention on
the Rights of the Child

39 allemansrätten the right of public
access to nature

40 offentlighetsprincipen the principle of public

access to official
records

Välfärd och samhälle

41 välfärd welfare

42 sjukvård healthcare

43 vårdcentral health centre

44 tandvård dental care

45 förskola preschool

46 skolplikt compulsory schooling

47 pension pension

48 föräldraledighet parental leave

49 barnbidrag child allowance

50 försörjningsstöd financial assistance
(social welfare)

51 äldreomsorg elderly care

52 socialtjänsten social services

53 bostad housing, home

54 hyresgäst tenant

Democracy & politics

State, region &
municipality

Laws & rights

Welfare & society



Arbete och ekonomi

55 arbetsgivare employer

56 arbetstagare employee

57 anställning employment

58 lön salary, wage

59 fackförbund trade union

60 kollektivavtal collective agreement

61 Arbetsförmedlingen the Public Employment
Service

62 a-kassa unemployment

insurance fund

63 arbetslös unemployed

64 företag company

65 moms VAT

66 försörja sig to support oneself

Familj och vardag

67 äktenskap marriage

68 sambo cohabiting partner

69 vårdnad custody (of a child)

70 skilsmässa divorce

71 förälder parent

72 jämlik equal

73 högtid holiday, festival

74 midsommar Midsummer

75 tradition tradition

76 grannar neighbours

Historia och kultur

77 historia history

78 vikingatiden the Viking Age

79 reformationen the Reformation

80 industrialiseringen industrialisation

81 utvandring emigration

82 invandring immigration

83 kvinnlig rösträtt women's right to vote

84 neutralitet neutrality

85 kristendom Christianity

86 Svenska kyrkan the Church of Sweden

87 samer the Sami (Indigenous

people)

88 nationell minoritet national minority

Ord i provfrågor

89 Vilket påstående
stämmer?

Which statement is
true?

90 påstående statement

91 stämmer is correct, is true

92 stämmer inte is not correct

93 Vad innebär …? What does … mean?

94 syfte purpose

95 ansvarar för is responsible for

96 beslutar om decides on

97 enligt lag according to the law

98 vanligast most common

99 får may, is allowed to

100 får inte may not, is not allowed
to
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